
CT検査説明書

CT検査を受けられる方へ

【CT検査とは】

【CT検査の被ばく】

【検査の注意点】

X線を用いて身体の断面を撮影する検査です。病変の検出や性質をさらに分かり易くするために、

造影剤を注入しながら撮影することもあります（造影CT）。検査時間はおおよそ10～30分程度で

す。

（造影検査の場合、検査着への着替え、体重測定、同意書の確認、点滴ルート確保など前準備があり

ます）

CT検査では放射線被ばくを伴います。病状を評価することが、被ばくによる健康被害への

影響より有益と判断された場合に検査を行います。当院では診断参考レベルをもとに線量の最適

化を

図り、必要な画像を可能なかぎり少ない放射線量で検査するよう努めています。実際の被ばく線量

は、

次に該当する方は、検査を正確に又は安全に行うことができない場合がありますので

お申し出下さい。

◆一週間以内にバリウム検査（胃・大腸）を受けられた方

◆心臓にペースメーカー、埋め込み型除細動器をされている方

◆妊娠中、もしくは妊娠の可能性がある方

食事の制限

頭部・頸部 単純撮影 水分・食事制限なし

胸部・四肢 単純撮影 水分・食事制限なし

腹部・骨盤 単純撮影 検査開始時間前4時間は食事をしないでください 水分制限なし

水分について 水・お茶のみ可能です。それ以外は取らないでください。

薬について 服薬している薬(血圧・糖尿など)がある場合はスタッフにお申し出下さい。

検査前の準備

検査当日の服装はできるだけ着替えやすい服装で、貴金属類は身に着けないようにお願いしま

す。

また、造影検査の方は予約時間の15分前に受付を済ませてください。


