
検査項目 　　　□　　骨密度検査

検査日時 　　　　　　月　　　日(　　　　)　　　午後　　　　時　　　分から　

　　　　＊予約時間の10分前にこの用紙を再診窓口に出してください。 　

■骨密度検査とは■

骨密度検査は骨の密度を測定する検査です。

測定方法は複数ありますが、当院では精度の高いDEXA法を用いて

検査を行っています。

特に骨折するリスクの高い腰椎と大腿骨頸部(股関節)が

基本的な測定部位となります。

■検査の流れ■

検査の時間は15分～20分程度です。

検査前後の食事制限はありません。

測定部位に金属やプラスチック類がある場合

測定の妨げになるため、検査着に着替えて頂くことがあります。

仰向けに寝た状態で、息止めをして対象部位の撮影を行います。

■注意事項■

・検査前にバリウムを飲む検査を行うと、骨密度の検査数値に

　影響が出てしまい当日検査を受けることができない可能性があります。

　健康診断等の予定がある方は骨密度検査を先に行えるよう日程の調整を

　お願いいたします。

・測定部位(腰椎・大腿骨)に手術による金属がある方は

　検査ができない場合があります。詳しくはお問合せください。

・ご不明な点がございましたら当院放射線科までお問い合わせください。

総合受付　052－824－2871

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

骨密度検査の予約と
検査の注意事項


